
Los recursos ambientales son parte de la naturaleza que el género humano 
considera útiles o valiosos. 

 
Los recursos ambientales pueden ser definidos como aquellas partes de la  

naturaleza que pueden proveer los bienes y servicios requeridos por los 
humanos (Mather y Chapman, 1995). 

 
Un recurso es cualquier cosa que se obtiene del medio, ya sea biótico o abiótico, 

para satisfacer las necesidades o deseos humanos (Enkerlin, et al., 1997). 
 
Los principales grupos de recursos ambientales reconocidos son: 

Un grupo que consiste en materias primas y fuentes de energía usadas por 
humanos, usualmente son insumos de los sistemas económicos. 

Otro grupo comprende partes del ambiente que pueden proveer servicios más 
que bienes materiales. 

El tercero, el medio natural provee lo esencial para el sostén de los sistemas 
humanos, incluyendo el oxigeno que respiramos y el agua que tomamos así 

como los bienes materiales como la comida 

Los Recursos Naturales 

“Los recursos son definidos por los humanos, no por la naturaleza”. 
Entonces el termino recurso natural no tiene significado. 



“El mundo de la vida, es cíclico; no hay fin ni inicio, 
no hay causa ni efecto. La vida es un continuo” 



      Un recurso es cualquier cosa que se obtiene del medio, 
ya sea biótico o abiótico, para satisfacer las necesidades 
o deseos humanos (Enkerlin, et al., 1997). 



CLASIFICACIÓN DE RECURSOS NATURALES 

SEGÚN OCURRENCIA 

• BIÓTICOS 

GENES 

ESPECIES 

ECOSISTEMAS 

• ABIÓTICOS 

MINERALES 

EDÁFICOS 

HÍDRICOS 

CLIMÁTICOS 



SEGÚN RITMOS DE RESTAURACIÓN 

RENOVABLES 

NO RENOVABLES 

RITMOS DE REGENERACIÓN 
SON PERMANENTES A ESCALA 
TEMPORAL HUMANA: 
BIOMASA, HÍDRICOS, CLIMÁTICOS 

RITMOS DE RESTAURACIÓN 
NO SON PERMANENTES A ESCALA 
TEMPORAL HUMANA: 
MINERALES, SUELOS, RELIEVE. 



SEGÚN DISPONIBILIDAD DE STOCK 

AGOTABLES 

SON BIENES NATURALES CUYA UTILIZACIÓN SOSTENIDA NO ES POSIBLE EN 
UN PERÍODO PROLONGADO DE TIEMPO. 

NO AGOTABLES 

CONJUNTO DE BIENES y/o FUERZAS NATURALES QUE PUEDEN SER UTILIZADOS 
COMO FACTORES DE PRODUCCIÓN EN FORMA SOSTENIDA EN EL TIEMPO SIN 
RIESGO DE EXTINCIÓN. 


